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10
月
19
日
、
鳥
取
県
で
開
幕

す
る
第
36
回
「
全
国
健
康
福
祉

祭
と
っ
と
り
大
会
」（
ね
ん
り

ん
ピ
ッ
ク　

は
ば
た
け
鳥
取

２
０
２
４
）
へ
の
出
場
を
目
指

す
新
潟
県
選
手
の
選
考
を
兼

ね
、
第
29
回
「
に
い
が
た
ね
ん

り
ん
ピ
ッ
ク
」（
主
催
・
新
潟

県
社
会
福
祉
協
議
会
、
共
催
・

新
潟
県
、
新
潟
市
な
ど
）
が
５

月
か
ら
種
目
ご
と
に
県
内
各
地

で
開
か
れ
ま
す
。

　

概
ね
60
歳
以
上
の
シ
ニ
ア
選

手
が
対
象
の
「
に
い
が
た
ね
ん

り
ん
ピ
ッ
ク
」
の
種
目
は
「
剣

道
」「
卓
球
」「
テ
ニ
ス
」「
ソ
フ

ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
」
な
ど
の
13

種
目
＝
表
参
照
＝
で
す
。

　

今
年
は
元
日
に
発
生
し
た
能

登
半
島
地
震
に
よ
り
、
県
内
も

新
潟
市
西
区
を
は
じ
め
、
各
地

で
甚
大
な
被
害
に
見
舞
わ
れ
ま

し
た
。

　

選
手
た
ち
の
活
躍
は
被
災
者

ら
を
元
気
付
け
る
こ
と
に
つ
な

が
る
は
ず
で
、
一
日
も
早
い
復

旧
の
た
め
に
も
選
手
た
ち
の
奮

闘
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

パ
ワ
ー
満
開 

に
い
が
た
ね
ん
り
ん

　
「
い
ざ
！　

鳥
取
！
」―
。「
咲

か
せ
よ
う　

砂
丘
に
長
寿
と　

笑
み
の
花
」
を
テ
ー
マ
に
第
36

回
「
全
国
健
康
福
祉
祭
と
っ
と

り
大
会
」（
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク　

は
ば
た
け
鳥
取
２
０
２
４
）
が

10
月
19
日
（
土
）、
鳥
取
県
鳥
取

市
の
県
立
布
勢
総
合
運
動
公
園

陸
上
競
技
場
で
総
合
開
会
式
を

行
い
開
幕
し
ま
す
。
同
じ
日
本

海
側
と
い
う
地
の
利
を
引
き
寄

せ
、
新
潟
県
選
手
団
の
活
躍
が

期
待
さ
れ
ま
す
。

　

大
会
は
総
合
開
会
式
の
翌
20

日
か
ら
計
29
種
目
が
県
内
全
19

市
町
村
で
熱
戦
を
展
開
、
22
日

午
後
に
閉
会
し
ま
す
。

　

ス
ポ
ー
ツ
交
流
大
会
は
「
卓

球
」「
テ
ニ
ス
」「
ソ
フ
ト
テ
ニ

ス
」「
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
」「
ゲ
ー

ト
ボ
ー
ル
」「
ペ
タ
ン
ク
」「
ゴ

ル
フ
」「
マ
ラ
ソ
ン
」「
弓
道
」

「
剣
道
」
の
10
種
目
で
す
。

　

ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
交
流
大

会
は
13
種
目
で
「
太
極
拳
」「
ソ

フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
」「
バ
ウ

ン
ド
テ
ニ
ス
」「
ダ
ン
ス
ス

ポ
ー
ツ
」
な
ど
で
す
。「
囲
碁
」

「
健
康
マ
ー
ジ
ャ
ン
」
な
ど
、
文

化
交
流
大
会
は
６
種
目
で
す
。

　

昨
秋
の
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
愛

媛
大
会
で
新
潟
県
選
手
団
は

堂
々
の
熱
戦
を
展
開
、
全
国
の

仲
間
と
交
流
し
ま
し
た
。

種　目 開催日 会　場
テニス ５月 ３日（金） 新潟市庭球場

ソフトボール ５月11日（土） ニュータウン運動公園
ソフトボール場

バウンドテニス ５月12日（日） 堀之内体育館
ダンススポーツ ５月12日（日） 新潟市鳥屋野総合体育館
弓道 ５月19日（日） 弥彦神社弓道場
ソフトテニス ５月19日（日） 五泉市粟島テニスコート

ゲートボール ５月29日（水）
５月30日（木） 両津野球場

ソフトバレーボール ５月予定 未定
卓球 ６月 ２日（日） 燕市吉田総合体育館
ゴルフ ６月 ７日（金） イーストヒルゴルフクラブ
ペタンク ６月予定 信濃川河川公園
太極拳 ９月29日（日） 新潟市西総合スポーツセンター
剣道 10月 ６日（日） 五泉市総合会館中ホール
※表は２月20日現在です。日程はさまざまな事情で変更される場合もあります。

第 29回「にいがたねんりんピック」

「
全
国
」へ
13
種
目
熱
戦

５
月
か
ら

順　
　

次

10
月
19
日
に
開
会
式

19
市
町
村
で
29
種
目

ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
鳥
取

ボ
クあお

や

 

か
み
じ
ろ
う

実施 13競技一覧（予定）

　

ボ
ク
が
「
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
鳥
取
」
の
マ
ス
コ
ッ
ト
だ
よ
。
漢
字
で
は
青
谷

上
寺
朗
と
書
く
よ
。
推
定
１
８
０
０
歳
の
弥
生
人
な
ん
だ
。
鳥
取
の
自
慢
の
一

つ
、
国
史
跡
指
定
の
「
青あ

お

谷や

上か
み

寺じ

遺
跡
」
が
由
来
だ
よ
。
遺
跡
は
「
地
下
の
弥

生
博
物
館
」
と
呼
ば
れ
る
ほ
ど
、
出
土
品
が
た
く
さ
ん
あ
る
よ
。
人
骨
か
ら
顔

の
復
元
が
試
み
ら
れ
「
そ
っ
く
り
さ
ん
」
コ
ン
テ
ス
ト
も
開
か
れ
た
ん
だ
よ
。
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▲ゲートボール

プレー強く鮮やか 友情も育みプレー強く鮮やか 友情も育み
新潟県選手団熱戦譜 ねんりん愛媛

　昨年10月28日から愛媛県内の全20市町村で熱戦
が繰り広げられた「ねんりんピック愛

え

顔
が お

のえひめ
2023」に出場した新潟県選手団。遠い伊予の国で堂々
の熱戦を繰り広げ拍手を集めました。県選手団が繰

り出した鋭いサーブ、相手に食い込む竹刀、ボール
を打ち返すバット、優雅な演舞、アップテンポの舞…。
熟練、そして熟年の技を随所で展開した15種目の熱
戦の跡を写真で紹介します。

▲卓　　球
▲グラウンドゴル

フ

▲ゴ　ル　フ

▲バドミントン

▲ソフトテニス

▲太　極　拳
▲弓　　道

▲ソフトボール ▲テ　ニ　ス

▲ソフトバレーボール

▲マラソン

▲ダンススポーツ

▲バウンドテニス

▲剣　　道

▲ソフトテニス

トボ ル ▲
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シ ニ ア カ レ ッ ジ 新 潟

シ
ニ
ア
カ
レ
ッ
ジ
新
潟
は
さ

ま
ざ
ま
な
分
野
で
第
一
線
に
立

つ
エ
キ
ス
パ
ー
ト
た
ち
が
講
師

を
務
め
て
い
ま
す
。

１
年
次
に
は
シ
ニ
ア
世
代
に

関
心
の
高
い
計
14
講
義
を
用
意

し
ま
し
た
。

健
康
問
題
や
法
律
、
社
会
福

祉
、
地
域
づ
く
り
、
交
通
事
故

防
止
な
ど
多
彩
な
構
成
と
な
っ

て
お
り
、
受
講
す
れ
ば
興
味
や

関
心
の
幅
を
広
げ
、
さ
ま
ざ
ま

に
生
か
せ
そ
う
で
す
。

例
え
ば
、
講
義
「
い
ま
ニ
イ

ガ
タ
で
世
界
遺
産
を
考
え
る
」

は
「
佐さ

ど
渡
島
の
金
山
」
が
世
界

文
化
遺
産
登
録
へ
向
け
正
念
場

を
迎
え
て
い
る
だ
け
に
タ
イ
ム

リ
ー
な
内
容
と
な
っ
て
お
り
、

新
潟
の
佐
渡
金
山
に
つ
い
て
改

め
て
学
び
直
せ
ま
す
。

簡
単
な
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
を
学

べ
る
健
康
づ
く
り
系
の
講
義
は

長
寿
高
齢
化
と
健
康
ブ
ー
ム
を

反
映
し
て
人
気
で
す
。

ま
た
、
講
義
「
豊
か
な
人
間
関

係
を
築
く
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
術
」
は
伝
わ
る
話
し
方
や
気

持
ち
を
受
け
止
め
る
聞
き
方
の

コ
ツ
を
学
べ
、
新
た
な
仲
間
づ

く
り
に
役
立
ち
そ
う
で
す
。

さ
ら
に
、
講
義
「
西
洋
音
楽

の
魅
力
」
は
講
師
が

盤
楽
器

を
演
奏
す
る
ユ
ニ
ー
ク
な
趣
向

で
す
。

ま
た
、
世
界
中
が
関
心
を
寄

せ
る
「
地
球
温
暖
化
」
に
関
し

た
講
義
も
あ
り
ま
す
。

と
も
に
学
ぶ
新
し
い
仲
間
と

の
出
会
い
や
、
自
主
的
な
サ
ー

ク
ル
活
動
も
可
能
で
、
卒
業
後

も
続
く
仲
間
づ
く
り
の
場
が
皆

さ
ん
を
待
っ
て
い
ま
す
。

シ
ニ
ア
カ
レ
ッ
ジ
新
潟
は
平

成
元
年
度
か
ら
の
新
潟
県
高
齢

者
大
学
が
前
身
で
す
。
幅
広
い

知
識
を
身
に
付
け
、
仲
間
を
つ

く
り
、
地
域
活
動
の
担
い
手
を

養
成
す
る
こ
と
を
目
的
に
開
設

し
て
い
ま
す
。
令
和
５
年
度
に

開
講
35
年
を
数
え
、
地
域
に
送

り
出
し
た
卒
業
生
は
９
８
０
０

人
超
と
な
っ
て
い
ま
す
。

募
集
人
員
や
開
講
時
期
な
ど

「
募
集
要
項
」
に
つ
い
て
は
５

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

６年度入学
新入生募集

「運動による健康づくり」

「救急救命の基礎」

「障がい者たちの『働く』」

「自然災害と自助・共助力」

「生きがい探しと地域づくり」

シ
ニ
ア
の
学
び
の
場
「
シ
ニ
ア
カ
レ
ッ
ジ
新
潟
」（
石

上
和
男
学
長
）
は
令
和
６
年
度
の
新
入
学
生
を
募
集
し
て

い
ま
す
。
新
潟
と
長
岡
、上
越
の
３
会
場
で
開
か
れ
ま
す
。

６
月
の
開
講
を
前
に
、
県
社
会
福
祉
協
議
会
内
の
シ
ニ
ア

カ
レ
ッ
ジ
新
潟
事
務
局
は
「
豊
か
な
人
生
に
す
る
た
め
に

も
新
た
な
学
び
を
」
と
受
講
を
呼
び
掛
け
て
い
ま
す
。

６
月
開
講
多
彩
な
14
講
義

新
潟
・
長
岡
・
上
越
計
200
人

※省略した講義名もあります。

広
く
深
く
学
ん
だ
分
か
っ
た
講
義
ひ
と
こ
ま

講
義
ひ
と
こ
ま
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シ ニ ア カ レ ッ ジ 新 潟

このたび、島津印刷はまちごと美術館と提携し、

アートレンタル事業をスタートいたしました。

まちごと美術館cotocotoとは、  障がいがある人の作品レ
ンタルを通して、社会・人と人との関係を結び、新潟の街
が色とりどりの感性に溢れるように、じっくりコトコトと深
めていこうとする取り組みです。

島津印刷株式会社
まちごと美術館cotocoto  パートナー企業

ネクストプロモーション事業部
 （担当：石井・國井）

TEL. 0254-27-2101

お気軽にお問い合わせくださいお気軽にお問い合わせください

まちごと
美術館

所属
作家さん 企 業

謝
礼
金

SDGs

ア
ー
ト
レ
ン
タ
ル

レ
ン
タ
ル
料 詳しくは

こちらから!

福祉施設で
創造される
アートを
レンタル。

レンタル料金の
一部を

アーティストに
還元します。

■まちごと美術館cotocotoの仕組み

「障がい者アートレンタル」で
新潟の共生社会づくりをはじめませんか？

「障がい者アートレンタル」で
新潟の共生社会づくりをはじめませんか？

令和６年度シニアカレッジ新潟　１年次　募集要項

Ⅷ　問い合わせ先 シニアカレッジ新潟事務局（新潟県社会福祉協議会　地域福祉課内）
〒 950-8575　新潟市中央区上所 2-2-2　新潟ユニゾンプラザ３階　☎ 025-285-1400

Ⅱ　開講期間
１年次 ６～ 10月 ・講義日数　計 12日間　

・講義時間　基本 13：00～ 16：00（２日間は 10：00～ 16：00）

Ⅲ　募集期間 ３月 15日から４月 15日 Ⅳ　受講料 〇基礎応用課程…年額 8,000 円

Ⅴ　１年次の講義名一覧 Ⅵ　講義日程

講義一覧 左
表
「
講
義
」
の
順
番
は
右
表
の
日
程
順
と
は
一
致
し
ま
せ
ん

新潟Ａ 新潟Ｂ 長岡 上越
豊かな人間関係を築くコミュニケーション術 第１回 6月11日（火） 6月12日（水） 6月 6日（木） 6月 7日（金）
高齢者が知っておきたい法律 第２回 6月18日（火） 6月19日（水） 6月13日（木） 6月21日（金）
地球温暖化と私たちの暮らし 第３回 7月 2日（火） 7月 3日（水） ★7月 4日（木） 7月 5日（金）
西洋音楽の魅力 第４回 ★7月 9日（火） ★7月10日（水） 7月18日（木） ★7月19日（金）
交通事故防止と特殊詐欺被害防止対策 第５回 7月23日（火） 7月24日（水） 7月25日（木） 7月26日（金）
いまニイガタで世界遺産を考える 第６回 7月30日（火） 7月31日（水） 8月 8日（木） 8月 9日（金）
薬と健康 第７回 8月 6日（火） 8月 7日（水） 8月22日（木） 8月23日（金）
運動による健康づくり 第８回 8月20日（火） 8月21日（水） 8月29日（木） 8月30日（金）
救命救急の基礎 第９回 8月27日（火） 8月28日（水） 9月19日（木） 9月13日（金）
社会・人のつながりと健康寿命 第10回 9月 4日（水） ★9月26日（木） ★9月20日（金）
社会福祉の基礎 第11回 ★9月17日（火） ★9月11日（水） 10月10日（木） 10月 4日（金）
介護の基本と認知症 第12回 9月24日（火） 9月25日（水） 10月24日（木） 10月18日（金）
自己表現と関係づくり ★印の日は午前10時～午後４時
生きがい探しと地域づくり

〇基礎応用課程（２年間）・新潟会場（募集２クラス各 60人）…… 新潟ユニゾンプラザ（新潟市中央区上所）
　３会場合計 200 人 ・長岡会場（募集 50人）………………… アトリウム長岡（長岡市弓町）

・上越会場（募集 30人）………………… 高陽荘（上越市西城町） 

Ⅰ　募集人員、会場

入学案内や申込用紙をご希望の方は84円切手を貼付した返信用封筒（長型３号12× 23・５cm）に、ご自分の郵
便番号・住所・氏名を明記の上、下記「問い合わせ先」にご請求ください。

Ⅶ　入学案内・申込用紙

※入学資格ー県内在住の概ね 60歳以上で、社会参加意欲のある人

※新潟会場は９月まで

ホームページは「シニアカレッジ新潟」のＨＰ
（右の二次元コードから）で申込書を３月15日に公開。ネット
から申し込みできます。
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日本国内でのボランティア活動中のケガや賠償責任を補償!!

社会福祉法人全国社会福祉協議会団体契約者

ボランティア行事用保険 福祉サービス総合補償送 迎 サ ービス 補 償

ボランティア活動保険

取扱代理店 株式会社福祉保険サービス

（傷害保険、国内旅行傷害保険特約付傷害保険、賠償責任保険） （傷害保険） （傷害保険、賠償責任保険、約定履行費用保険（オプション））

損害保険ジャパン株式会社 医療・福祉開発部 第二課
ＴＥＬ：０３（３３４９）５１３７
受付時間：平日の9:00～17:00（土日・祝日、年末年始を除きます。）

〈引受幹事
保険会社〉

（ふくしの保険ホームページ）

商品パンフレットは
コチラから

令和５年度

保険金額・年間保険料（１名あたり）保険金額・年間保険料（１名あたり）

ケ
ガ
の
補
償

年間保険料

賠
償
責
任

の
補
償

死亡保険金
基本プラン 天災・地震補償プラン

1,040万円
1,040万円（限度額）
6,500円
65,000円
32,500円

5億円（限度額）

後遺障害保険金
入院保険金日額

4,000円
補償開始日から10日以内は補償対象外（＊） 初日から補償

350円 500円

通院保険金日額
特定感染症

地震・噴火・津波による死傷
賠償責任保険金
（対人・対物共通）

入院中の手術
外来の手術

手術
保険金

保険金の種類
プラン

550円

〒100‒0013 東京都千代田区霞が関３丁目３番２号 新霞が関ビル１７Ｆ
ＴＥＬ：０３（３５８１）４６６７　
受付時間：平日の 9:30～17:30（土日・祝日、年末年始を除きます。）

●このご案内は概要を説明したものです。詳細は、「ボランティア活動保険パンフレット」にてご確認ください。●

この保険は、全国社会福祉協議会が損害保険会社と一括して締結する団体契約です。

〈SJ22-12223より抜粋して作成〉

＜重 要＞

＊3月末までに契約手続きが完了し、前年度から継続して契約される場合は初日から補償します。

団体割引20％適用済／過去の損害率による割増適用

特定感染症重点プラン

視
覚
障
が
い
者
の
合
唱
団
な

ど
で
長
年
活
動
す
る
テ
ノ
ー
ル

歌
手
、
鈴
木
洋
さ
ん
（
五
泉
市

村
松
）
が
３
月
16
日
午
後
２
時

か
ら
新
潟
市
音
楽
文
化
会
館

（
新
潟
市
中
央
区
）
の
練
習
室

13
で
「
鈴
木
洋
テ
ノ
ー
ル
コ
ン

サ
ー
ト
Ⅱ
」
を
開
き
ま
す
。

鈴
木
さ
ん
は
、
生
ま
れ
な
が

ら
目
が
不
自
由
で
「
光
を
少
し

感
じ
る
程
度
」
で
す
。
県
立
盲

学
校
高
等
部
時
代
に
歌
う
楽
し

さ
に
触
れ
、
鍼

・
マ
ッ
サ
ー

ジ
師
と
し
て
働
い
た
東
京
か
ら

帰
郷
後
、
地
元
で
視
覚
障
が
い

者
の
男
声
合
唱
団「
ど
ん
ぐ
り
」

結
成
に
参
画
。
以
降
、
40
年
以

上
歌
い
続
け
て
い
ま
す
。
現
在

も
仕
事
の
傍
ら
合
唱
団
活
動
を

続
け
、
歌
の
レ
ッ
ス
ン
も
欠
か

し
ま
せ
ん
。

令
和
３
年
11
月
に
田
上
町
で

初
の
ソ
ロ
コ
ン
サ
ー
ト
を
開

催
、
好
評
を
博
し
ま
し
た
。

２
度
目
の
今
回
は
イ
タ
リ
ア

大
衆
歌
曲
「
フ
ニ
ク
リ
・
フ
ニ

ク
ラ
」を
原
語
で
も
歌
う
ほ
か
、

童
謡
「
こ
の
道
」
や
竹
内
ま
り

や
さ
ん
の
「
い
の
ち
の
歌
」、

自
身
で
作
詞
作
曲
し
た
「
ひ
ま

わ
り
の
街
へ
」
な
ど
を
透
明
感

の
あ
る
テ
ノ
ー
ル
の
歌
声
で
披

露
し
ま
す
。
さ
ら
に
自
身
の
新

曲
「
虫
と
鳥
た
ち
の
音
楽
会
」

も
披
露
す
る
予
定
で
す
。

入
場
の
た
め
の
参
加
協
力
券

は
一
般
が
８
０
０
円
、
小
中
学
生

や
障
が
い
者
、
ガ
イ
ド
ヘ
ル
パ
ー

が
５
０
０
円
で
す
。
問
い
合
わ

せ
は
鈴
木
洋
さ
ん
、
０
９
０

（
７
７
２
５
）
２
２
２
７
。

◆Ｔ Ｅ Ｌ　０２５（２８１）５６１３
◆Ｆ Ａ Ｘ　０２５（２８１）５５２８
◆Ｅメール　kikaku@fukushiniigata.or.jp

◆新潟県社会福祉協議会企画広報課
　〒950-8575　新潟市中央区上所２-２-２
　新潟ユニゾンプラザ３階

「オアシス21」「福祉にいがた」へ　ご意見ご感想、情報をお寄せください

お待ちして
います

五泉の鈴木さん

視
覚
障
が
い
の
テ
ノ
ー
ル
歌
手

３
月
16
日
に
新
潟
音
文

ソ
ロ
コ
ン
サ
ー
ト
再
び

コ
ン
サ
ー
ト
の
チ
ラ
シ

第859号
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長
岡
市
栃
尾
地
区
で
地
域
活

性
化
に
取
り
組
む
認
定
特
定
非

営
利
活
動
法
人
「
Ｕ
Ｎ
Ｅ
」（
家

老
洋
代
表
理
事
）
か
ら
、
あ
り

が
と
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
届
き
ま

し
た
。
ご
紹
介
し
ま
す
。

◆　
　
　

◆

「
に
い
が
た
・
新
テ
ー
マ
型

募
金
助
成
事
業
」
に
よ
り
令
和

４
年
度
に
「
送
迎
サ
ー
ビ
ス
事

業
」
を
実
施
し
ま
し
た
。

主
な
内
容
は
地
域
の
障
害
者

や
高
齢
者
の
通
院
、
ス
ー
パ
ー

で
の
買
い
物
、
農
園
芸
作
業
な

ど
の
送
迎
で
す
。
こ
の
ほ
か
、

障
害
者
ら
の
就
労
支
援
活
動
に

参
加
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
も
送

迎
し
ま
し
た
。

１
年
間
の
送
迎
延
べ
回
数
は

７
４
７
回
で
、
送
迎
延
べ
人
数

は
１
８
０
４
人
で
し
た
。
大
変

好
評
で
「
時
間
通
り
に
家
の
前

ま
で
送
迎
し
て
も
ら
い
助
か

る
」「
車
の
中
で
お
話
で
き
て

楽
し
い
」「
孤
立
し
な
い
で
済

む
」
な
ど
と
、
利
用
者
か
ら
う

れ
し
い
言
葉
を
頂
き
ま
し
た
。

栃
尾
な
ど
の
中
山
間
地
域
で

は
路
線
バ
ス
の
廃
止
や
減
便
が

相
次
い
で
い
ま
す
。
生
活
用
品

の
店
も
無
く
な
り
、
金
融
機
関

や
郵
便
局
も
縮
小
、
医
療
機
関

閉
鎖
も
増
え
、
車
な
し
で
は
生

活
が
成
り
立
ち
ま
せ
ん
。

今
回
の
送
迎
サ
ー
ビ
ス
事
業

を
通
し
て「
知
恵
を
出
し
合
い
、

み
ん
な
で
支
え
る
こ
と
で
不
便

で
も
生
き
て
い
け
る
と
分
か
っ

た
」
と
考
え
て
い
ま
す
。

ご
寄
付
い
た
だ
い
た
方
、
送

迎
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
Ｕ
Ｎ
Ｅ

の
活
動
を
支
援
し
て
い
た
だ
い

た
方
々
に
感
謝
申
し
上
げ
、
こ

れ
か
ら
も
大
勢
の
皆
さ
ん
の
ご

支
援
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

新
潟
日
報
メ
デ
ィ
ア
シ
ッ
プ

（
Ｍ
Ｓ
、
新
潟
市
中
央
区
）
１

階
で
昨
年
12
月
25
日
ま
で
の
約

１
カ
月
間
「
希
望
の
シ
ン
ボ
ル

ツ
リ
ー
」
展
示
や
子
ど
も
食
堂

支
援
の
グ
ッ
ズ
販
売
や
募
金
な

ど
の
チ
ャ
リ
テ
ィ
企
画
が
実
施

さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
企
画
の
実

行
委
員
会
を
代
表
し
て
、
Ｍ
Ｓ

の
テ
ナ
ン
ト
で
つ
く
る
Ｍ
Ｓ
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
会
が
企
画

の
収
益
や
募
金
に
企
業
か
ら
の

協
賛
金
を
加
え
、
計
50
万
円
を

新
潟
県
共
同
募
金
会
に
寄
付
し

ま
し
た
。

こ
の
贈
呈
式
が
２
月
１
日
、

Ｍ
Ｓ
で
行
わ
れ
、
Ｍ
Ｓ
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
会
の
阿
部
正
喜

会
長
が
「
子
ど
も
は
地
域
の
宝

で
あ
り
、
子
ど

も
食
堂
に
役
立

て
て
ほ
し
い
」

と
あ
い
さ
つ
。

佐
藤
明
・
県
共

募
会
長
は
「
皆

様
の
思
い
を
受

け
子
ど
も
食
堂
支
援
に
使
わ
せ

て
い
た
だ
く
」と
感
謝
し
ま
し
た
。

県
共
募
で
は
こ
の
寄
付
と
Ｎ

Ｈ
Ｋ
歳
末
た
す
け
あ
い
に
よ
る

寄
付
金
を
原
資
に
、
子
ど
も
食

堂
へ
助
成
し
ま
す
。

メディアシップコミュニケーション会の
阿部正喜会長㊨と佐藤明・県共募会長

長岡市の中山間地で実施された送迎事業

能
登
半
島
地
震

義
援
金
募
集
中

県
共
同
募
金
会

  

【
振
り
込
み
先
】

▽
第
四
北
越
銀
行
白
山
支
店

普
１
５
９
０
７
９
１

▽
大
光
銀
行
新
潟
支
店

普
３
０
４
３
０
０
２

以
上
の
口
座
名
は「（
福
）新

潟
県
共
同
募
金
会
」

▽
ゆ
う
ち
ょ
銀
行

０
０
１
３
０
―
０
―
５
１
５

７
１
６

口
座
名「
新
潟
県
共

募
能
登
半
島
地
震
災
害
義
援
金
」

各
行
の
本
店
支
店
の
窓
口
で

は
手
数
料
無
料
で
す
。

メ
デ
ィ
ア
シ
ッ
プ
慈
善
企
画
実
行
委

子
ど
も
食
堂
支
援

県
共
募
へ
50
万
円

メディアシップに設置され、子ども
食堂への寄付を呼び掛けた募金箱

長岡の認定NPO
「UNE（ウネ）」

「
新
テ
ー
マ
型
」活
用

中
山
間
地
で
送
迎
事
業
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震
災
発
生
後
、
災
害
Ｖ
Ｃ
が

１
月
３
日
に
設
置
さ
れ
て
か
ら

２
月
18
日
ま
で
、
荒
天
や
Ｖ
Ｃ

移
転
な
ど
に
よ
る
休
み
を
除
い

た
１
カ
月
あ
ま
り
の
間
、
延
べ

約
１
７
４
０
人
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
が
約
２
８
０
件
の
ニ
ー
ズ
に

対
応
。
宅
地
内
や
側
溝
の
土
砂

の
除
去
を
中
心
に
、
壊
れ
た
家

財
道
具
運
び
出
し
な
ど
に
も
人

海
戦
術
を
展
開
し
ま
し
た
。

災
害
Ｖ
Ｃ
は
西
区
内
の
「
み

ど
り
と
森
の
運
動
公
園
」
内
の

屋
内
コ
ー
ト
で
運
営
さ
れ
て
き

ま
し
た
。
２
月
中
旬
、
同
じ
運

動
公
園
内
の
施
設
の
一
室
に
移

転
。
規
模
を
縮
小
し
２
月
17
日

か
ら
「
土
日
型
災
害
Ｖ
Ｃ
」
と

し
て
活
動
を
始
め
ま
し
た
。

活
動
規
模
も
縮
小
、
土
日
に

県
内
か
ら
募
集
す
る
個
人
参
加

の
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
そ
れ

ま
で
の
１
日
50
人
か
ら
10
人
に

減
ら
し
ま
し
た
。

規
模
縮
小
に
踏
み
切
っ
た
の

は
住
民
か
ら
の
支
援
ニ
ー
ズ
が

落
ち
着
い
て
き
た
た
め
で
す
。

縮
小
以
前
の
災
害
Ｖ
Ｃ
は
広

い
屋
内
コ
ー
ト
で
災
害
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
受
け
入
れ
、
支
援
を

要
請
し
た
被
災
者
の
元
へ
送
り

出
し
ま
し
た
。
こ
う
し
た
活
動

を
続
け
た
と
こ
ろ
、
１
月
下
旬

か
ら
支
援
ニ
ー
ズ
が
落
ち
着
き

始
め
ま
し
た
。

被
災
住
民
か
ら
の
支
援
ニ
ー

ズ
に
つ
い
て
、
西
区
社
協
職
員

は
「『
も
っ
と
大
変
な
人
も
い

る
の
で
、
う
ち
は
後
で
い
い
』

と
遠
慮
が
ち
な
住
民
も
い
て
、

潜
在
的
な
ニ
ー
ズ
が
な
い
と
は

言
い
切
れ
な
い
。
支
援
要
請
は

遠
慮
せ
ず
、相
談
し
て
ほ
し
い
」

と
話
し
て
い
ま
す
。

寒
空
の
元
、
尊
い
作
業
を
続

け
た
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
慰

労
し
よ
う
と
、
炊
き
出
し
や

キ
ッ
チ
ン
カ
ー
、
足
も
み
な
ど

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
も
相
次
ぎ
、

Ｖ
Ｃ
を
訪
れ
ま
し
た
。

一
方
、
今
回
の
災
害
Ｖ
Ｃ

の
活
動
で
目
を
引
い
た
の
は

「
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
ク
班
」
で

す
。
区
社
協
に
配
置
さ
れ
て
い

る
Ｃ
Ｓ
Ｗ（
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
・

ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
）
が
地

元
の
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
代
表
ら
と
協

力
し
て
被
災
者
訪
問
を
実
施
、

被
災
者
ケ
ア
に
努
め
ま
し
た
。

こ
う
し
た
中
、
高
齢
女
性
は

被
災
し
１
人
暮
ら
し
で
心
細

か
っ
た
ら
し
く
、
訪
れ
た
Ｓ
Ｗ

班
を
見
る
な
り
泣
き
出
し
「
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
か
ら
家
の
周
り
を

き
れ
い
に
し
て
も
ら
っ
た
」
と

感
謝
の
言
葉
を
繰
り
返
し
述
べ

た
そ
う
で
す
。
担
当
者
は
「
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
や
Ｖ
Ｃ
の
活
動
で

被
災
者
が
少
し
ず
つ
暮
ら
し
を

取
り
戻
せ
る
」
と
の
思
い
を
強

く
し
た
と
報
告
し
て
い
ま
す
。

元
日
に
発
生
し
た
能
登
半
島
地
震
か
ら
２
カ
月
。
新
潟
県
内

も
激
し
い
揺
れ
に
襲
わ
れ
、
各
地
に
甚
大
な
被
害
を
も
た
ら
し

ま
し
た
。
中
で
も
新
潟
市
西
区
で
は
液
状
化
現
象
に
よ
る
被
害

が
集
中
、被
災
し
た
一
帯
で
は
今
も
家
屋
や
電
柱
が
傾
く
な
ど
、

被
害
の
爪
痕
が
生
々
し
い
ま
ま
で
す
。
新
潟
市
西
区
社
会
福
祉

協
議
会
は
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
（
Ｖ
Ｃ
）
を
設
置
、

災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
受
け
入
れ
と
送
り
出
し
を
進
め
、
被
災

住
民
を
支
援
し
て
き
ま
し
た
。
そ
の
後
、
住
民
か
ら
の
支
援
要

請
が
落
ち
着
い
た
こ
と
も
あ
り
、
２
月
17
日
、
毎
日
開
い
て
い

た
災
害
Ｖ
Ｃ
を
「
土
日
開
設
」
へ
切
り
替
え
ま
し
た
。
規
模
も

縮
小
し
ま
し
た
が
被
災
者
の
ニ
ー
ズ
に
は
応
え
る
構
え
を
維

持
、
被
災
者
の
拠
り
所
で
あ
り
続
け
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。

能登半島地震２ヵ月 

西区ＶＣが規模縮小される前のボランティア向けオリエンテーション＝２月４
日、新潟市西区

規
模
縮
小「
土
日
型
」に
移
行

新潟西区 VC

担
当
者「
遠
慮
せ
ず
相
談
を
」

支
援
ニ
ー
ズ

落
ち
着
く
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寒風下  泥寒風下  泥とのとの格闘黙々格闘黙々とと

▲ 側溝を埋めた土砂の取り除き＝２月１日、新潟市
西区善久

▲ 電柱が大きく傾いたままの被災地＝２月１日、
新潟市西区善久

▼ 規模縮小し活動を始めた「土日型ＶＣ」＝２月 17
日、みどりと森の運動公園

▲ 炊き出しボランティアが駆け付け、昼休みの災害
ボランティアたちに熱々の汁をふるまう＝２月
４日、新潟市西区災害ＶＣ

▶
液
状
化
で
庭
先
に
堆
積
し
た
土
砂
を
除
去
す
る
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
＝
２
月
４
日
、
新
潟
市
西
区
善
久

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
尽
き
ぬ
感
謝

新
潟
市

西

区

▶
車
庫
の
傾
き
か
ら
地
面
の
ゆ
が
み
が
見
て
取
れ
る
＝

２
月
１
日
、
新
潟
市
西
区
善
久

アパート駐車場の側溝
から土砂を取り除く＝
２月１日、新潟市西区
善久

写真特集
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新
潟
県
社
会
福
祉
協
議
会
が

発
行
す
る
「
福
祉
に
い
が
た
」

「
福
祉
に
い
が
た

オ
ア
シ
ス

21
」
合
併
号
の
表
紙
絵
の
作
者

は
永
越
環
さ
ん
（
上
越
市
）
が

３
月
号
で
終
了
。
令
和
６
年
度

の
４
月
号
か
ら
久
保
田
学
さ
ん

（
聖
籠
町
）
＝
写
真
＝
に
代
わ

り
ま
す
。

久
保
田
さ

ん
は
40
代
前

半
。
統
合
失

調
症
で
、
精

神
障
害
２
級

で
す
。

久
保
田
さ
ん
が
描
く
絵
は
色

鮮
や
か
な
の
が
特
徴
で
す
。
さ

ら
に
、
絵
の
モ
チ
ー
フ
は
趣
味

の
ギ
タ
ー
や
音
楽
関
係
、
花
や

鳥
な
ど
の
動
物
、
海
外
の
風
景

な
ど
さ
ま
ざ
ま
で
、
そ
の
組
み

合
わ
せ
方
や
描
き
方
は
と
て
も

ユ
ニ
ー
ク
で
す
。ど
の
絵
も「
心

の
中
に
浮
か
ん
だ
空
想
」
だ
そ

う
で
「
空
想
画
」
と
呼
ぶ
べ
き

で
し
ょ
う
か
。

作
品
を
眺
め
て
い
る
と
、
久

保
田
さ
ん
の
心
の
中
を
旅
す
る

い
ろ
ん
な
角
度
か
ら
見
て
も
ら

い
、
皆
さ
ん
か
ら
何
を
感
じ
て

も
ら
え
る
の
か
、
興
味
が
あ
り

楽
し
み
」
と
話
し
ま
し
た
。

一
方
、
永
越
環
さ
ん
の
山
岳

画
は
「
と
て
も
き
れ
い
」「
雄
大

な
感
じ
」
と
好
評
で
し
た
。
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
今

後
も
お
元
気
で
過
ご
さ
れ
、
美

し
い
山
岳
画
を
再
び
、
見
せ
て

も
ら
え
る
と
期
待
し
ま
す
。

よ
う
な
、
不
思
議
な
感
覚
を
楽

し
め
そ
う
で
す
。

表
紙
絵
に
使
う
絵
は
描
き
た

め
た
中
か
ら
、
久
保
田
さ
ん
が

選
び
ま
し
た
。

久
保
田
さ
ん
は
作
品
を
、
パ

ソ
コ
ン
の
ア
プ
リ
と
専
用
ペ
ン

で
描
い
て
い
ま
す
。

久
保
田
さ
ん
は
小
さ
い
頃
か

ら
絵
を
描
く
の
が
好
き
で
、
得

意
で
も
あ
っ
た
そ
う
で
す
。

描
画
に
使
う
パ
ソ
コ
ン
な
ど

は
今
か
ら
７
年
前
、
上
越
市
に

単
身
赴
任
中
の
父
親
か
ら
プ
レ

ゼ
ン
ト
さ
れ
ま
し
た
。

「
父
は
何
も
言
わ
な
か
っ
た

け
ど
『
好
き
な
絵
を
描
い
て
頑

張
れ
』
だ
ろ
う
と
受
け
止
め
、

作
品
を
描
き
始
め
ま
し
た
」

残
念
な
こ
と
に
、
そ
の
２
年

後
、
父
親
は
単
身
赴
任
先
で
病

気
の
た
め
急
死
。
描
画
道
具
は

父
か
ら
の
最
後
の
贈
り
物
と

な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

現
在
は
描
画
や
趣
味
の
エ
レ

キ
ギ
タ
ー
を
続
け
る
一
方
、
母

に
励
ま
さ
れ
、
母
を
い
た
わ
り

な
が
ら
暮
ら
し
て
い
ま
す
。

「
福
祉
に
い
が
た
」
へ
の
表

紙
絵
掲
載
に
つ
い
て
「
作
品
を

能
登
半
島
地
震
に
よ
り

多
数
の
住
宅
な
ど
が
被
害

を
受
け
た
新
潟
市
西
区
。

被
災
者
支
援
の
た
め
、
西

区
社
協
が
設
置
し
た「
災
害

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

（
Ｖ
Ｃ
）」の
運
営
に
携
わ
っ

た
ス
タ
ッ
フ
の
緊
張
感
は

ど
れ
ほ
ど
だ
っ
た
か
。
運

営
ス
タ
ッ
フ
は
社
協
職
員

だ
け
で
な
く
、
防
災
士
会

や
青
年
会
議
所
、
赤
十
字

奉
仕
団
が
連
日
、
加
わ
り

支
え
た
と
い
う
。

あ
る
夕
方
の
ミ
ー
テ
ィ

ン
グ
で
、
１
人
の
社
協
職

員
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
か
ら

の
言
葉
を「
共
有
し
た
い
」

と
報
告
し
た
。

「『
私
た
ち
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
は
活
動
先
で
た
く
さ

ん
、
あ
り
が
と
う
と
言
わ

れ
ま
し
た
。
で
も
、
私
た

ち
が
安
心
し
て
活
動
で
き

た
の
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ

ン
タ
ー
の
皆
さ
ん
が
い
た

か
ら
で
す
。
本
当
に
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
』と

涙
な
が
ら
に
述
べ
た
の
で

す
」。
報
告
を
聞
く
ス
タ
ッ

フ
も
泣
い
て
い
た
。

現
場
の
責
任
感
や
重
圧

感
、
高
揚
感
が
伝
わ
っ
て

く
る
。
こ
の
エ
ピ
ソ
ー
ド

を
耳
に
し
て「
福
祉
に
い
が

た
」の
読
者
と「
共
有
し
た

い
」と
思
っ
た
。

（
佐
）

編
集
後
記

パレット新潟店営業日

…は休業日11：30～16：30営業時間

作
品
《
投

影
》

　下唇に大きな皿を入れているのが特
徴の、アフリカの少数部族ムルシ族の
女性をイメージして描きました。
　素朴で未開の地が多いアフリカに住
んだら、自分はどう変わるのか？自分
の「内面の変化」を想像した作品に「投
影」と名付けました。

【
作
者
一
言
】

日 月 火 水 木 金 土

1 2
3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31

3月2024年

福祉にいがた
６年度表紙絵

久
保
田
さ
ん

担
当

永
越
環
さ
ん
お
疲
れ
様

（

）
聖 籠


