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 地域福祉権利擁護事業 生活支援員だより 

  サポートニュース 
 

 

 

 佐渡・魚沼地域で利用者が増加していることなどに伴い、平成１５年４月から新た

に両津市社協、小出町社協が基幹的社会福祉協議会となりました。県内７か所の基幹

的社会福祉協議会の各担当地区は、次のとおりです。 

 
 基 幹 的 社 協 担当地区 

新発田市社会福祉協議会（石木専門員） 
〒957－0054  新発田市本町４－１６－８３    

         新発田市ボランティアセンター 
電話：０２５４－２０－００２２ 

新発田市、村上市、豊栄市、 
及び、北蒲原郡、岩船郡内の町村 
 

新潟市社会福祉協議会（長谷川専門員） 
〒950－0909  新潟市八千代１－３－１ 

        新潟市総合福祉会館 3階 
電話：０２５－２４３－４４１６ 

新潟市、新津市、五泉市、白根市、 
及び中蒲原郡、東蒲原郡内の町村 

三条市社会福祉協議会（山口専門員） 
〒955－0823  三条市東本成寺２－１ 

        三条市総合福祉センター 
電話：０２５６－３３－８５２１ 

三条市、加茂市、見附市、燕市、 
及び西蒲原郡、南蒲原郡内の町村 

長岡市社会福祉協議会（神保専門員） 
〒940－0093  長岡市水道町３－５－３０ 

        長岡市社会福祉センター 
電話：０２５８－３２－７８３３ 

長岡市、柏崎市、栃尾市、 
及び三島郡、古志郡、 
刈羽郡内の町村 

小出町社会福祉協議会（坂大専門員） 
〒946－0011  北魚沼郡小出町大字小出島１２４０－２

        小出町ボランティアセンター 

電話：０２５７９－２－８４７０ 

小千谷市、十日町市、 
及び北魚沼郡、南魚沼郡、 
中魚沼郡内の町村 

上越市社会福祉協議会（山崎専門員） 
〒943－0806  上越市木田新田１－１－３ 

        上越総合福祉センター 

電話：０２５－５２１－１２１２ 

上越市、糸魚川市、新井市、 
及び東頸城郡、中頸城郡、西頸城郡 
内の町村 

両津市社会福祉協議会（末武専門員） 
〒952－0028  両津市大字加茂歌代１５０－２０ 

        両津市総合福祉センターしゃくなげ 
電話：０２５９－２３－４２７０ 

両津市、及び佐渡郡内の町村 
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新発田市社協 石木 裕美 専門員 
 藤又前専門員にかわり、４月から本事業を担当させていただいております。 
これまでは老人施設や知的障害者施設に勤務しておりました。在宅で暮らす方々の金

銭管理等プライバシーに深く関わるお手伝いをさせて頂くことに、改めて気が引き締

まる思いがします。豊かな人生経験とすばらしいお人柄をお持ちの生活支援員の皆様

のご協力を得ながら、利用者本人が安心して生活できるよう、よりよい支援を行って

いきたいと思います。今後ともよろしくお願いします。 
 

新潟市社協 長谷川 悦子 専門員 
 平成１２年５月の県内初の契約から３年、利用者の生活には変化が見られ、施設に

入居し、あるいは亡くなられて援助を終了した方もいます。しかし一方では、施設に

入り施設側が金銭管理を含む生活全般の支援を行うようになっても、引き続き生活支

援員さんに来て欲しいと希望される方もいます。生活支援員さんが利用者の心の支え

になっていることに気づかされます。細やかで根気強い生活支援員の皆様の活動に感

謝しながら、これからも一緒にこの事業を大切に築いていきたいと思います。 
 

三条市社協 山口 都子 専門員 
 三条市社協が基幹的社協となり、早２年が経過しました。 
 実働されている生活支援員の皆さん、日頃、利用者の気持ちを大切に支援していた

だき、ありがとうございます。利用者が望む生活を、安心して続けられるようにこれ

からも皆さんと連携し、支えていきたいと思っています。 
 また、登録されている皆さんには、利用者が出たときにお手伝いしていただけると

いうことで大変力強く思っております。これからもどうぞよろしくお願いします。 
 

長岡市社協 神保 みゆき 専門員 
 本事業がスタートしてから３年半、当初受け持ちが３７市町村でした。何もかも初

めてづくしの中で、生活支援員の皆様をはじめ、地元社協職員、関係機関の皆様のご

協力を得て、今日まで仕事を進めてくることができたことに心から感謝申し上げます。 
 この間、生活支援員の皆様とともに、時には泣き笑いをしながら、ご本人が望むそ

の人らしい生活をどのように支えていくかを常に課題としてきました。これからも学

びあいながら、夢と希望をもって歩みたいと思います。どうぞよろしくお願いします。 
 

基幹的社協専門員から生活支援員の皆様へ 
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小出町社協 坂大 優 専門員 
平成１５年４月より三魚沼、十日町市、小千谷市をエリアとする魚沼地域について、

長岡市社協から引継ぎ、基幹的社協をさせていただくことになりました。生活支援員

の皆さんと連携・協力を図りながら、利用者の抱える問題等をきちんと把握し、利用

者ご本人が地域で安心して生活が送れるよう、お手伝いしていきたいと思います。 
不慣れな点も多々あろうかと思いますが、精一杯頑張りたいと思いますので、今後

ともご指導よろしくお願いいたします。 
 

上越市社協 山崎 絵里子 専門員 
 生活支援員の皆様、いかがお過ごしでしょうか｡事業開始から３年半が過ぎました。

相談は、福祉サービスのこと、日常生活費の払戻しや支払いのこと、消費契約に関す

ることなど多種多様です｡そして、事業を利用している方への支援も十人十色です。

生活支援員の皆様と協力しながらご本人の日常生活を支援していきたいと思います｡

「ご本人の意思を尊重した支援」常にこの気持ちを忘れずにこれからも生活支援員さ

んとともに取り組んでいきます。よろしくお願いします｡ 
 

両津市社協 末武 真紀子 専門員 
 生活支援員の皆様、はじめまして。４月に新しく専門員として仲間入りする事にな

ってから２か月が経過しました。生活支援員の皆様や利用者ご本人など本事業を通じ

て出会う方々との関わりが一つ一つ私にとって充実した勉強であり、福祉に携わる人

間としてこれから私はどうあるべきなのかを考えさせられています。今はまだ、新潟

市社協から引き継いだ利用者の事で一杯ですが、本事業の佐渡での拡充を目指し、生

活支援員の皆様と連携して推進していきたいと思います。よろしくお願いいたします。 
 

新潟県地域福祉権利擁護センター 
 生活支援員の皆様、はじめまして。５月より本事業担当となりました昆美千代と申

します。福祉の道に入ったばかりであり、本事業についてもまだまだ未熟な身ですが、

学ぶほどに事業の必要性を感じ、またその一方で難しさをも感じております。そして、

生活支援員の皆様や地域住民の方々の多くのご協力により、本事業が拡充していると

知りました。地域で利用者本人が望む暮らしを安心して過ごせるよう専門員・生活支

援員の皆様と一緒に考えていきたいと思います。よろしくお願いします。 
 



 4

 
 
 
 新潟県地域福祉権利擁護センター（新潟県社会福祉協議会内） 

〒９５０－８５７５ 新潟市上所２－２－２ 新潟ユニゾンプラザ３階 

電 話：０２５－２８１－５５８４  ＦＡＸ：０２５－２８２－０５４８ 

Ｅ－ｍａｉｌ：kenriyougo@fukushiniigata.or.jp 


