
ＨＢ２０会 

 

高齢者大学Ｈ２０Ｂクラス修了生で立ち上げ 

現在、会員３３名で活動を行っています。 

 

○主な活動 

総会、新年会、納涼会、旅行 

親睦旅行は活動のメイン 

旅行委員が旅行を計画し、年１～２回、時に泊まりがけで行います。 

今まで県内、隣県だけでなく、北海道、平泉、足利や金沢などにも旅行してい

ます。 

 

 

サークル活動 

○カラオケ愛唱会 

 現在 13 名で活動 

 健康法の 1 つとしていつも全身で 

 熱唱（ストレス解消にも） 

 月１回楽しんでいます。 

 

 

○ゴルフ会 

Ｂクラスだけでなく、Ａクラスや他の年度の卒業生も仲間入りし、 

現在 14 名のメンバーで毎月活動しています。 

 このほかにもＨ１７～Ｈ２１卒業生のゴルフ愛好者が集まり、月１回ゴルフ

を行うゴルフ同好会（会員男女合わせて約４０人！！）も活動中。 

 

 

 

 

○パソコンサークル（ラブリーＰＣ会）＊別資料参照 

 

 


