
福祉職員キャリアパス対応生涯研修課程
（第3回 中堅職員コース）

ー新潟県委託研修ー

福祉・介護職員が自らのキャリアアップの道筋（キャリアパス）を描き、それぞれの職務段階に応じた能力の向上
を目指すとともに、中堅職員に求められる役割を確認しながら、業務を遂行していくために必要な基本的事項を習
得することを目的に開催します。（本研修は、全国社会福祉協議会中央福祉学院の「キャリアパス対応生涯研
修課程標準研修プログラム」に則り実施します。）

令和７年11月10日(月) 〜 11日(火) 9︓30〜16︓40開催日

燕三条地場産業振興センターリサーチコア 6階 研修室①②会 場

担当業務の独力遂行が可能なレベルの職員（入職後概ね３〜５年程度の節目の職員）
※本研修は2日間の日程となります。全日程受講可能な方を対象とします。対 象

各50名 (定員を超えた場合、受講人数を調整させて頂く場合があります)定 員

7,500円受講料

プログラム

令和７年７月28日(月) 〜 ８月25日(月)まで
※同じ内容で３回開催しますのでご都合の良い日程にお申込みください。
※本会ホームページ上から研修受付システムにID・パスワードでログインしお申し込みください。
※申込締切後、10日以内に受講承認通知（受講の可否）をメールいたします。

申込期間

内 容時 間日程

受付9:00〜

１
日
目

オリエンテーション９:25〜

研修オリエンテーション
中堅職員としてのキャリアデザインと自己管理

＜セッション１＞
9:30〜11:30

福祉サービスの基本理念・倫理の基礎を理解する
組織の一員としてのフォロワーシップの醸成

＜セッション２＞
12:30〜14:30

チームケアと問題解決（遭遇要因分析）＜セッション３＞
14:40〜16:40

受付9:00〜

2
日
目

能力開発・問題解決・リスクマネジメント・多職種連携・運営管理＜セッション４＞
9:30〜11:30

中堅職員として、これから何を大切にし、どのようなことに留意すべ
きかについて明確にする

＜セッション５＞
12:30〜14:30

これからのキャリアのために、自己イメージ及び課題を明確にし、
目標に向けた行動計画を策定する

＜セッション６＞
14:40〜16:40

研修の目的

研修概要

研修No.2-3



留意事項
本研修は、会場開催で実施しますので、受講にあたっては、ホームページに掲載している『研修概要』の22ページを
ご確認ください。

社会福祉法人新潟県社会福祉協議会 社会福祉研修センター
〒950-8575 新潟市中央区上所2-2-2 新潟ユニゾンプラザ3階
TEL︓025-281-5524 MAIL︓kensyuu@fukushiniigata.or.jp

問い合わせ先

ホームページ・お申し込みはこちら
https://www.fukushiniigata.or.jp/

テキスト

事前課題

本研修では『[改訂２版]福祉職員キャリアパス対応生涯研修課程テキスト中堅職員編』を
使用いたしますので各自購入してください。購入する際は、別紙「テキスト注文申込書」をご利
用ください。
・購入先︓全国社会福祉協議会 出版部受注センター（TEL 049-257-1080）
・価格︓1,210 円（税込）
※令和3年6月にテキストが改訂されましたので、必ず最新版の右記テキストをご用意ください。

本研修は、研修の成果を高めるために、「事前自己学習」と「面接授業」を組み合わせたプログラムとなっています。
新潟県社会福祉協議会のホームページから、「事前学習及びプロフィールシート」及び「生年月日記入表」の様式を
ダウンロードし、作成いただき事前に提出していただきます。
＜様式データ掲載先＞
新潟県社会福祉協議会ホームページ（トップページ）⇒「研修センター」⇒「研修日程」⇒

（画面に研修名一覧が表示される）該当する研修名をクリック⇒「事前課題等」欄にある「確認する」をクリック

①テキストを通読のうえ「事前学習及びプロフィールシート」を作成してください。
②受講者の上司からコメントを記述していただいたうえで、「事前学習及びプロフィールシート」を９部コピー（A4両面
印刷ホチキス留め）してください。
③「生年月日記入表」を記入し、１部コピーしてください。（修了証の発行にあたり使用いたします。）
④上記②「事前学習及びプロフィールシート」の写し３部と上記③「生年月日記入表」の写し１部を下記送付先
へ郵送してください。（ご提出がない場合は、研修を受講することができませんのでご注意ください。）

＜提出期限＞ 令和７年10月17日(金)必着
＜送付先＞ 〒950-8575新潟市中央区上所2-2-2 新潟ユニゾンプラザ3階

社会福祉法人新潟県社会福祉協議会 福祉人材課 社会福祉研修センター
※封筒には、「福祉職員キャリアパス対応生涯研修課程事前課題在中」 と記載してください。

⑤ 「事前学習及びプロフィールシート」の写し残り６部は、研修当日に使用しますので、テキストとともにご持参ください。

講 師

全国社会福祉協議会「福祉職員キャリアパス対応生涯研修課程」指導者養成研修修了者
※いずれかの講師が各セッションを担当します。（担当講師は研修当日にご案内します。）

新潟県介護福祉士会 会長 大井 秀行長岡三古老人福祉会 研究・研修センター長岡 室長 遠藤 真一

新潟県社会福祉士会 会長 渡辺 陽一新潟みずほ福祉会 本部 企画課長 金子 浩

相談支援センターそらうみ 管理者 本間 奈美新潟県介護福祉士会 副会長 西本 円

https://www.fukushiniigata.or.jp/
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