
モチベーションアップ研修

福祉の現場では、日常業務の多忙さや職場の人間関係、ストレスなどで悩みを抱えることより、モチベーション
を維持するのが難しい現実があります。モチベーションの低下は組織の生産性の低下にも繋がり、個人の問題だ
けでなく組織としもマネジメントしていく必要があります。
本研修では「やる気の維持・向上力」を理解し、専門職としてモチベーションアップを技術として身に付ける考え
方と手法を習得することを目的に実施します。

開催日 令和４年12月７日（水） 13：30～16：30

開催方法 オンライン（ライブ配信）

対 象 中堅職員及び、指導的立場にある職員

定 員 60名

受講料 7,200円（新潟県社会福祉協議会の会員施設・事業所の場合は5,200円）

プログラム

申込期間
令和４年９月５日(月) ～ 10月30日(日) まで
※本会ホームページ上から研修受付システムにID・パスワードでログインしお申し込みください。
※申込締切後、10日以内に受講承認通知（受講の可否）をメールいたします。

時 間 内 容

12:45～ Zoom入室・受付

13:25～ オリエンテーション

13:30
～

16:30

【講義・ワーク】
（１）自己分析を行いリーダーシップやフォロワーシップを図る。

（２）やる気に関するストローク理論や、レディネスに対するアプローチ
方法など。
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研修の目的

研修概要

問い合わせ先

講 師

合同会社はなはさく

介護教員 知野 吉和 氏

留意事項

・本研修は、Zoomで実施しますので、受講に
あたっては、ホームページに掲載している『研修
概要』の25ページをご確認ください。
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◀ホームページ・お申し込みはこちら
https://www.fukushiniigata.or.jp/

＜経歴＞
1972年新潟県加茂市生まれ。
福祉系の専門学校を卒業後、老人保健施設、
特別養護老人ホームの介護職、福祉用具レンタ
ルの営業などを経験。
現在、介護施設の人材育成アドバイザーとして、
主にリーダークラスの育成と現場のスタッフに向けた
個別の面談やメンタルヘルスを行っている。
<資格>
介護福祉士・介護支援専門員・介護教員
交流分析士・エニアグラムFA



オンライン（Zoom）研修受講にあたっての注意
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〇できるだけ１人１台のパソコンで参加をお願いします。
※複数のPC機器やスマホを「同室内」で使うとハウリングを起こすことに
なります。それぞれ別室でアクセスするなどの対応をお願いします。

〇できるだけ静かな環境で受講をお願いします
※雑音が気になり集中できない場合があります。

〇音声はZoomではとても重要です。
※マイク&イヤホンのヘッドセットをおススメします。

〇Wi-Fi（無線LAN） を使用している場合、ルーターからパソコンまで
の距離が遠い場合は電波が届きづらいことがあります。
※できるだけインターネット回線が安定している場所から参加ください。

パソコンはなるべく１人１台でお願いします。

静かな環境で受講をお願いします。


