
【日帰り旅行サークル】活動のご紹介 

  会員数２１名（女性１３名、男性８名）〔平成 27年 10月 29日現在〕 

 

＜キャッチフレーズ＞ 

見て！見て！ 今、満開の日帰り旅行サークルです。 

   精鋭２１名の日帰り旅行サークルから元気良く発信。 

 

＜日帰り旅行サークルはここが自慢 ｂｙメンバーたち＞ 

  ①明るい  ②笑顔が多い  ③仲良し  ④個性が強い  ⑤バカに元気がいい 

  ⑥楽しく活動ができる  ⑦女性が強い  ⑧歌声がいい  等々  

良くないところはこれから直します。 

 

【部長コメント】 

メンバー皆さんから支えられています。皆さんに感謝！ 

優しい心、励ましの声、助け合う手・手・手… 

素敵な皆さんに出逢えて、なんて幸せ者でしょう。 

 

生涯学習への熱い志を持つ人達がレクレーション活動を通して新しい人間関係作りをしたいと 

集まり「日帰り旅行サークル」を立ち上げ、楽しく活動を展開しています。 

サークル活動で何かを得て、今後、社会や地域の役に立つようなことが発見できればベスト。 

また、卒業後も仲間が集まって、活動の継続や親交を深めることができればと願っています。 

 

 

＜活動内容紹介＞ 

◆９月になってから、サークルを編成したため、活動計画組成の時間なく、またメンバーが他のサー

クルと重複していたため、一堂に会しての打ち合わせができなかった。 

そんな中、文書とメールで連絡を取り合い、何とか旅行案内と参加者募集を行った。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



◆１０月２３日、第一回の活動（旅行） 

新潟交通くれよんのツアー『秋のうまいもんミステリー』に応募 

旅行の楽しさに魅せられ、会員以外の方も加わり、１４名（男性８名、女性６名）が参加しました。 

当日は、お天気に、メンバーに、そして愉快なガイドさんに恵まれ快適な旅行日和。 

“ミステリー”とあって皆さん期待に胸を膨らませ、お腹はお酒とつまみで膨らませ、魚沼地区の

ワイナリー、味噌舐めたかのお寺、米粉バウムのスイーツショッピング、そして紅葉真っ盛りの八

海山とキノコ汁等などで秋を満喫しました。 

新潟に到着してからは、沢山のお土産で重くなったバッグを担いで反省会“ハンバヌキ”会場へ。 

時間の経つのも忘れ、しゃべり、食べたり、また飲んだり…。 

今回の旅行を盛り上げてくれたのは、話し上手なガイド『ふゆみさんでなく、なつみさん』とお酒

（？）。なつみガイドさんの新潟弁丸出しの楽しい案内で車内は盛り上がり、それに連れサークル

メンバーの酒宴もたけなわ、賑やか、賑やか（他のお客様、賑やかすぎてゴメンナサイ） 

和気あいあい友情を深め、また、地域おこしに貢献した一日。 

楽しい旅行にしていただいた、くれよんの皆様、他のお客様、そしてメンバーの皆様、ご協力あり

がとうございました。正に“人は人と出逢って変わる”ですね。 

心と身体がほっこりと癒された時間でした。いいね❤ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



◆平成２７年、新年初顔合わせ会開催  参考「２／５新年顔合わせ会での集合写真」 

２月５日、１８名（女性１０名、男性８名）の参加を得て、本町通１１の大橋屋でランチ（お酒も

少々）を兼ねた新年初顔合わせ会を開催。メンバーの初顔合わせと新年の活動計画について話し合

い、及び皆さんの無病息災、健康長寿を祈願いたしました。 

大橋屋では、名物「ゴマ豆腐」から始まり昼懐石気分でランチ。高齢者大学ＨＰ用の写真撮影にた

っぷり時間を掛け、素晴らしい笑顔で制作。話題として、他に参加しているサークルの活動報告や

会員募集まで出て盛り上がった１５０分でした。 

お開き後は、昼間としては目立つ赤い顔で三々五々、帰路へ街へカラオケへと、皆さん夫々活動。 

元気だから行動するのではなく、行動するから元気になれるのですね。 

友達の輪を拡げ、深めた新年初顔合わせ会でした。 

 

◆皆さん よそ行きですよぉ～(大橋屋にて) 

 

 

 

◆大橋屋のランチ 

（名物「ゴマ豆腐」がとっても美味しい❤） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆新年度（２年次）平成４月～５月に第二弾の「日帰り旅行」を計画していますよぉ～。 

参加したい人、会員の「この指とまれ～！！❤」 

 

 

 

 

 

 


